
Přehled kosterních svalů 



Svalstvo hlavy 



Sv. prsní 

Přímý sv. břišní 
Sv. pilovitý 

Šikmé sv. břišní 

Sv. deltový 

Sv. krejčovský 

Ohybače a natahovače prstů a palce 

Sv. holenní 

4-hlavý sv. stehenní 

Svalstvo trupu zepředu  



Svalstvo trupu zezadu 

Sv, trapézový 

Široký sv. zádový 

Sv. hýžďový 

Dvouhlavý sv. stehenní 

Dvouhlavý sv. lýtkový 

Achillova šlacha 



Svalstvo h. končetiny 

Biceps – 2-hlavý sv. pažní 

Sv. deltový 

Ohybače a natahovače prstů a palce  



Svalstvo h. končetiny zezadu  

Sv. deltový 

Triceps – 3-hlavý sv. pažní 

Sv. vřetenní 


